
MINI QUENELLE 
Atelier Lyonnais 

 
RECETTE N°  D1032 30 PORTIONS Famille de produit Dessert  

 

Denrées   Technique 
unités quantités   

Eléments de base  
Farine  Kg  0.300  
Beurre  Kg  0.250  
Œufs  U  8  
Lait  L  0.20  
Eau  L  0.30  
Sel  Kg 0.008  
    
Conté  Kg  0.200  
    
    
    
    
    
    
 
 
 
 
 
 
PM : pour mémoire 
QS : quantité suffisante 

   

 

Réaliser une panade, ajouter le conté râpé, pocher  à 
la friture 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


