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Mettre en place un protocole de mesure de la consommation des patients
	BP.MeaH.30
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	Description de la bonne pratique
	Niveau de priorité
	B

	Q
	Quoi
	· L’évolution de la consommation des patients est un paramétrage important de l’adéquation entre les besoins et la prestation restauration proposée.

	P 
	Pourquoi
	· La dénutrition est actuellement peu prise en compte dans les établissements de santé par : manque de connaissances, répartition peu claire des responsabilités, absence de procédures ou de directives

· La mise en place d’un protocole de mesure de consommation et de dénutrition permet ainsi de : 

· Institutionnaliser  le dépistage et le suivi de la dénutrition 

· Surveiller la consommation

	Q
	Qui
	· Structure de pilotage : les instances
· Direction des soins, 

· CME, 

· cadres
	· Structure opérationnelle : groupe projet
· Cadre soignant et diététique, 

· Médecins

	O
	Où
	· Dans les services de long séjour comme de court séjour la détérioration la plus dramatique de l’état nutritionnel est constaté au cours de deux premières semaines d’hospitalisation.

· Le dépistage doit donc être organisé dans les secteurs « à risque » le plus précocement possible

	Q
	Quand
	· Une fois les patients à risque identifiés – surveillance à chaque repas

· Et

· Enquête ponctuelle sur l’ensemble des patients présents (échantillonnage) –  à une fréquence établie par le CLAN

	C
	Comment
	· Former les acteurs médicaux et paramédicaux

· Rechercher des expériences similaires et des retours d’expérience d’autres établissements

· Mettre en place un groupe de travail sur ce thème ou le mettre à l’ordre du jour du CLAN

· Formaliser et tester la procédure – mettre à disposition des matériels nécessaires.

· Communiquer 

· Déployer les outils

· Evaluer les pratiques et l’impact de la mise en place de cette procédure (comparaison avec l’état des lieux réalisé par le CLAN )

	
	
	
	

	Facteurs cles de succes
	points de vigilance
	indicateur impacte
	exemples  d’outils

pour la mise en oeuvre
	BPO MISE EN ŒUVRE PAR 

	· Faire porter le projet par le CLAN 

· Identifier un « leader » nutrition

· Former les acteurs aux enjeux de la dénutrition
	· Mettre en application ces outils
	· RN. 1


	· Fiche de surveillance alimentaire.
	

	
	
	Impact
	(
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  
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  

LAIT

  

BISCOTTE BEURREE

  

BOUILLIE

  

Identification 

du soignant P T P T P T

Pour l'évaluation de la

SUPPLEMENT

  

consommation, cocher

BOISSON

  

les cases correspondantes

Identification 

du soignant P T P T P T

ENTREE

  

VIANDES

  

LEGUMES

  

FROMAGE/LAITAGE

  

DESSERT

  

BOISSON

  

Rien

Identification

< moitié

du soignant P T P T P T

> moitié

  

Tout

Identification

(uniquement

du soignant P T P T P T

 partie consommée)

POTAGE

  

VIANDES

  

REMARQUES

LEGUMES

  

FROMAGE/LAITAGE

  

DESSERT

  

BOISSON

  

Identification

du soignant P T P T P T

Identification du soignant :

P = aide Partielle  

Installation du patient, ouvrir les conditionnement, couper la viande..., stimulation pendant le repas

T = aide Totale     

Installation du patient et le faire manger

Identification du soignant (initiales Nom Prénom)

Acte effectué 



Acte effectué renvoyant à une cible 



SURVEILLANCE ALIMENTAIRE 
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